
見えない所で頑張っています！見えない所で頑張っています！

次号は、「地域連携室 看護師  森嶋 とみ子」からのメッセージです。

　2019年11月より大隈病院で警備業務を受け持つ共栄セキュリティーサービス株式会社
の柴田です。私達は、基本的に夜間や日曜日、祝日の間にしか勤務しておらず、皆さんとは関
わることが少ないですが、時間外診察での預り金の対応、救急搬送患者さんへの対応、電話
対応などの受付業務に加え、病院内の巡回・立哨・監視などの警備業務を行っています！
　夜間や休日に体調不良などで当院診察を受けられたい場合は、是非、事前にご連絡くだ
さい。また、診察をすることになった場合は、保険証とお金を忘れずに持参してください。
　大隈病院へ来て1年半が経過しましたが、病院職員と患者さんの支えがあったおかげで
ここまで頑張ってこれました。これから先もよろしくお願い致します！

次号予告

【病院仲間からのひと言】 元気で、頼りがいのある警備員さんです。

　特別養護老人ホーム ほがらか苑は、平成11年3月に開所しました。
個室と多床室を設けた従来型で、２階～４階が特養、５階がケアハウスとなっています。
法人内には、居宅介護支援センター・ホームヘルプサービス・地域包括支援センターも
併設されており、地域に根差した福祉サービスを提供しています。駅からも近く、近隣
には尼崎城もあり、施設が建っている土地も昔は尼崎城の敷地だったそうです。
　今年度は、コロナウイルスの影響等で色々な制限があり、ご入居者様・ご家族の方
には大変ご迷惑をお掛けしております。その状況の中でも、「あなたが最後にいい人生
だったと思えるよう、全力を尽くし支援します」の法人理念の下、「ほがらか苑」での生
活がより良いものとなるよう、職員一同努力してまいります。
　また、令和３年１月より特養を増床しました。今後も介護サービスの重要性が増す事
が予想されますが、入居者様の生活が安心・安全に送れるよう職員の技術向上を行
い、地域の方々からも信頼されるような施設を目指していきます。

柴田 誠也警備員

共栄セキュリティーサービス株式会社

病 気 を 治 す だ け で は な く 、患 者 さ ん の 心 も 癒 す
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っ て 、 ど ん な と こ ろ ？

大隈病院

くまちゃんニュース

　2月2日の節分は1897年以来、124年ぶりと今年は話題になりましたね。ちな
みに、37年前の1984年は2月4日だったそうです。地球の公転周期が約
365.2422日と、1年間の365日から微妙にずれているためこのようなことが起
こるそうです。皆さんとても貴重な体験ができましたね(^_^)
　節分の日が違っても、食べるものは例年と変わらなかったと思います。当院で
も患者さまに手作りの巻き寿司を提供しました。無病息災を祈願して、豆の代わ
りにかわいらしいたまごボーロもお付けしました。昨年はコロナで大変な1年で
したが、今年はいい1年になることを願っています。 （栄養課）

【2月2日は節分です】

　春を感じる暖かな日差しが心地よい季節がやってきました。
新型コロナウイルス感染拡大により在宅時間が長くなり、食事
リズムの乱れや間食・飲酒量の増加はありませんか？免疫力を高めるには、1日3食バランスよく食べることや、食物繊維や乳酸
菌を摂取して腸内環境を整えることが大切です。食物繊維を多く含む野菜料理は毎食取り入れるよう心がけましょう。
　また、おいしく楽しんで食事をすることはストレス解消に効果的です。スーパーには、春に旬を迎える食材が多く並び始めてい
ます。上手に取り入れてこの時期ならではの食事をぜひ楽しんでくださいね。

コロナ禍での食事についてコロナ禍での食事について 栄養課

くまちゃんコラム

●地域の人々に信頼される病院になります。
●高度の医療機能を持つ かかりつけ病院になります。
●病気を治すだけでなく、病める人の心を癒す病院になります。
●職員が勉強し、朗らかでやりがいのある職場をつくります。

基本方針
〒660-0814 兵庫県尼崎市杭瀬本町2-17-13
TEL：06-6481-1667（代表）　FAX：06-6481-1753
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清掃業務会社アーマン 部署
探検

　皆さん初めまして。私たちは、毎日、大隈病院の院内清掃を
させていただいている「（株）アーマン」と申します。制服の色は
白色で、背中に「Arman」というロゴが入っています。
　現在、4名で病院全域の清掃業務を請け負っています。病院
清掃の朝は早く、1番早い作業員は朝5時30分前には出勤し、
1階外来トイレから清掃作業に入ります。6時15分になると更に2名が出勤し、朝礼と体調確認、業務連絡を行ってから1日
が始まります。我々の平均年齢もやや高めで決して楽な仕事ではありませんが、患者さんの笑顔に疲れも癒されながら、
皆、元気に毎日コツコツと作業しています。当社の品質方針でもある「患者様に対し常に衛生的な生活環境を提供し、
快適な療養生活が過ごせる場所を提供すること」の基本理念を踏まえ、少しでも皆さんに喜んで頂けるよう、大隈病院
職員方のご協力をいただきながら、スタッフ一同力を合わせて頑張っていきます。

株式会社アーマン  内野　勉


