
患者さんに寄りそえる家族的な病院を目指して！患者さんに寄りそえる家族的な病院を目指して！

次号は、「リハビリテーション課 理学療法士  中村 啓悟」 
からのメッセージです。

　昭和の終わりから平成、そして令和を迎え、勤続年数30年が過ぎ、今では老体に鞭を打
ちながら外来診察場での業務を頑張っています。令和の時代となり、新しい学びについて
行くことが難題です。当院は、昔から地域の患者さんの関わりを密に家族的な病院を目指
しています。現在も、日々の忙しい業務の中でも、外来に来られた患者さんの話を傾聴し、
患者さんと寄り添うことに心掛けています。
　これからも、外来スタッフ一同連携を深め関わって頑張って行きたいと思います。

次号予告

【病院仲間からのひと言】 親しみやすい存在感で、優しく頼りがいのある看護師さんです。

認 知 症 サ ポ ー タ ー 養 成 講 座 を 開 催

　現在、認知症サポーターキャラバンが、全国で展開されています。その
活動の一つが、住民の方に認知症を理解していただき、認知症の方を地域
で見守る認知症サポーターの増員です。
　大隈病院では、尼崎市「小田南」地域包括支援センターから4名の方を
講師としてお招きし、寸劇ありの楽しい認知症サポーター養成講座を開催
いたしました。参加者は、当院職員52名。医師・看護師・看護補助者・理学
療法士・言語療法士・作業療法士・栄養士・調理員・歯科衛生士・事務職員な
ど、職種は様々です。スタッフへの認知症啓発と意識改革を通じて、認知症
患者さんの立場に立った対応が、日々の業務でできればと考えています。
　これからも定期的に認知症サポーター養成講座を開催し、院内に
オレンジリング（※）を身に付けた認知症サポーター職員を一人でも増や
していきたいと思います。

大隈病院  外来看護師 主任

盛重 やす乃

※オレンジリングは、「認知症サポーター養成講座」にて認知症に関する
　講習を受けた証です。

病 気 を 治 す だ け で は な く 、患 者 さ ん の 心 も 癒 す

大隈病院医療法人
朗 源 会URL  h t t p : //www. o o kuma . o r . j p /o o kuma / i n d ex . h tm l

職員から職員へつなぐ、地域へのメッセージ

くまん
ゃ
ち 通信

2019.8

Vol.4

私たち、認知症サポーターになりました！私たち、認知症サポーターになりました！



大隈病院

当日は、気軽な健康相談場所としての『まちの保健室』を外来玄関フロアーにて
同時に行っています（13：00～15：00）ので、お気軽にお越しください（無料）。

●地域の人々に信頼される病院になります。
●高度の医療機能を持つ かかりつけ病院になります。
●病気を治すだけでなく、病める人の心を癒す病院になります。
●職員が勉強し、朗らかでやりがいのある職場をつくります。

基本方針
〒660-0814 兵庫県尼崎市杭瀬本町2-17-13
TEL：06-6481-1667（代表）　FAX：06-6481-1753

朗源会グループ　■岩﨑クリニック　■大隈病院附属 歯科クリニック　■在宅事業部
　　　　　　　　■特別養護老人ホーム ほがらか苑

URL http://www.ookuma.or.jp/ookuma/index.html
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1）「心電図の検査法」
2）「備蓄食の紹介」

●講師：検査部 臨床検査技師  森 政章
●講師：栄養課 管理栄養士  高島 美樹

第5回 おおくま健康教室
令和元年9月6日（金）
午後1時45分～2時30分（受付：午後1時30分～）

内　容

日　時

企画協力・デザイン・印刷　兵田印刷工芸株式会社

多くの
方の

ご参加
を！『おおくま

 健康教室』のご案内
『おおくま
 健康教室』のご案内

ちょっと
聞きたい！

場　所 大隈病院1階 外来待合室（リハビリ室横）

参加費 無　料 （自由参加で、予約不要）

院内の出来事
▶大隈義彦会長の旭日双光章受章を祝う会

　先月、大隈義彦会長の旭日双光章受章を祝う会が2つとりおこなわれました。
　一つは、兵庫県医師会と尼崎市医師会が発起人となり、７月11日に神戸ポート
ピアホテルにて催されました『大隈義彦先生叙勲受章祝賀会』です。祝賀会には、
行政関係者、医療・介護・福祉関係の方、そしてご友人など約235名の方々が遠
方からもお集まりいただき、井戸敏三知事、稲村和美市長、澤 芳樹大阪大学教授
など参列者からの祝辞を賜りながら盛会のうちに終わりました。
　もう一つは、朗源会グループによる祝賀会です。グループ恒例の納涼会を今年
は『大隈会長の叙勲を祝う
会』とし、職員が阪神ホテル
に集まり、大隈会長の叙勲
を我が事のように喜び祝い
ました。この喜びは、これか
らも朗源会グループ職員が
一丸となって地域医療に貢
献する大きな励みになるも
のと信じています。   （齋田）

叙勲受章祝賀会（神戸ポートピアホテルにて）

大隈会長ご夫妻（中央）への花束贈呈

栄養課

くまちゃんコラム

　暑い夏の季節がやってきました。
しっかり食事、食べられていますか？ つい、口
当たりのいい冷やしそうめんやざるそばなど
簡単なもので済ませていませんか？夜も寝苦し
くて睡眠不足になり食欲不振と重なると、頭も
ボーっとしてしんどいですね。夏が一年中で一
番栄養が偏る季節です。めん類を食べるときで
も、具だくさんにしましょう。例えば、冷めんに、
卵やきゅうり、トマト、もやし、ハムなど乗せると
いろいろな食材が食べられます。暑さで体力が
なくなる夏こそ、炭水化物・たんぱく質・脂質・ミ

ネラルなどを含む食材をバラ
ンスよく食べ、夏ばてしない
ように乗り切ってください。


