
 

 

 

第 3 回 
 

  

おおくま健康教室 

～足から健康を考えよう～ 
・くつのはき方 

・立っている姿勢 

・その他 

令和 8 年 2 月 14 日（土）13：30～ 

場所：おおくま病院 2F   (どなたでも参加 OK/無料) 

 
 

尼崎市 昭和通 2 丁目 12 番 8 号      

（お問い合わせ）06-6481-1667 


